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APPENDICE 5

REGLEMENTS ANTIDOPAGE

(voir Chapitre 2 du Livre 1; article 2.3)

Les réglements suivants pourront subir des modiifina selon les prescriptions du
Code Mondial Antidopage et des Standards Internatin. Pour les derniéres
versions voir le site Internet de I'AMA: www.wadaia.org— ‘liste interdite’ ou

le site Internet de la FITAvww.archery.org Sur demande le bureau de la FITA
fournira une copie imprimée de la liste.

Veuillez vous référer a l'article 19 du présent Apdice pour ladéfinition des
termes techniques.

INTRODUCTION

Préface

Lors du Congres 2003 de la FITA qui a eu lieu a Nawk, la FITA a adopté le
Code mondial antidopage (le "Code"). Ces regleslaphge sont adoptées et mises
en application en accord avec les responsabilie@sadFITA selon leCode et
représentent une continuation des efforts constaatta FITA pour éliminer le
dopage dans le sport du tir a I'arc.

Les regles antidopage, a l'instar des regles depétition, sont des régles sportives
définissant les conditions dans lesquelles doiprsgiquer le sport. Les Athlétes
s’engagent a accepter ces regles comme conditideudgarticipation. Les regles
antidopage ne sont pas assujetties ou limitéeslgzaexigences et les normes
juridiques applicables aux procédures criminelles au droit du travail. Les

politiques et standards minimaux formulés dansddeCet mis en application dans
ces regles antidopage représentent le consensndatge éventail d’'intervenants
défendant un sport propre, et devraient étre rédpeuar tous les tribunaux et
organes du systémes judiciaire.

Fondements pour le Code et les régles antidopage de la FITA

Les programmes antidopage entendent préserverléarvatrinséque du sport.
Cette valeur intrinséque est habituellement quéedifi’ « esprit sportif » ; elle est
'essence méme de I'olympisme ; elle exhorte arfjdanc. L'esprit sportif valorise
la pensée, le corps et I'esprit, et de distingudgsavaleurs suivantes :

» L’éthique, le franc jeu et I'honnéteté
 Lasanté
» L’excellence dans I'exercice
» L’épanouissement de la personnalité et I'éducation
» Le divertissement et la joie
* Le travail d'équipe
111
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e Le dévouement et 'engagement

» Le respect des regles et des lois

* Le respect de soi-méme et des autres participants

* Le courage

» L’esprit de groupe et la solidarité

* Le dopage est contraire a I'essence méme de Itesgmitif.

L’historique antidopage de la FITA

Portée

112

La FITA a toujours combattu activement le dopage tetujours été a I'avant-garde
dans cette lutte. La FITA a été parmi les preme&rnester I'alcool de maniére
systématique. Elle a introduit les tests hors cditipé en 1998 et en 1999 fut la
premiere Fl a confier ceux-ci a ’AMA.

Les présentes regles antidopage s'appliquent alT&,Fa chaque Association
membre et Association continentale, et a chaquécjpant aux activités de la
FITA ou a n'importe quelle de ses Associations mesbet Associations
continentales en vertu de leur statut de membrdeuteaccréditation, ou de leur
participation aux activités, manifestations inteéim@ales ou manifestations de la

FITA, de ses Associations membres et de ses Asgoaontinentales.
Pour la FITA, les manifestations internationalest st&finies comme suit :
» Les compétitions pour les titres mondiaux et canttaux,

» Les compétitions pour les titres olympiques,

* Les compétitions pour le classement mondial,

* Les manifestations pour la qualification olympig{i®urnois continentaux de
gualification),

» Les compétitions de tir & I'arc des organisatioes grands événements sportifs,

* Et toutes les manifestations pour lesquelles laAFld@st I'organisation
reglementaire ou nomme les officiels techniques.

Tous les Athlétes inscrits dans le Groupe CibleTdsts de la FITA et tous les

Athletes éligibles pour participer aux compétitiales Championnats du Monde de
la FITA doivent avoir personnellement signé le fataire d’Accord antidopage de

la FITA a I'Appendice 12, dans la forme telle quiapuvée par le Comité Exécutif

de la FITA. Les formulaires complétés par des reauté mineurs doivent étre

signés par le détenteur de l'autorité parentale.

Il incombe a chaque Association membre de s’assyuertous les contrbles au
niveau national effectués auprés de ses affiliépetent ces régles antidopage.
Dans certains cas, I'Association membre elle-ménfiecteera le controle

antidopage décrit ici. Dans d’autres pays, toutpattie des responsabilités des
contrbles du dopage incombant & I'Association membnt été déléguées ou
attribuées par statut & une Organisation natioaat&lopage. Dans ces pays, les
références contenues dans les régles antidopagercant I'’Association membre

devront s’appliquer, s’il y a lieu, & I'Organisatioationale antidopage responsable.
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2.1

211

2.1.2

2.1.3

2.2

2.3

2.4

2.5

Ces régles antidopage s'appliqueront a tous lesa@les du dopage sur lesquels la
FITA, ses Association membres et ses Associationsireentales ont juridiction.

DEFINITION DU DOPAGE
Le dopage est défini comme une ou plusieurs vimiatdes regles antidopage telles
gu’énoncées de l'Article 2.1 a I'Article 2.8 desaegles antidopage.

VIOLATION DES REGLES ANTIDOPAGE
Sont considérées comme violations des regles quatgo

La présence d'une substance interdite, de ses métabolites ou de ses
marqueurs dans I'organisme d’un Athléte

Il incombe a chaque Athléte de s’assurerwquine substance interdite ne pénétre
dans son organisme. Les Athlétes sont responsablerite substance interdite, de
ses métabolites ou marqueurs, dont la présenagestée dans leurs préléevements
corporels. Par conséquent, il n’est pas nécesdaifaire la preuve de l'intention,
de la faute, de la négligence ou de l'usage consde la part du sportif pour
établir une violation des régles antidopage eruvaet!’article 2.1.

Excepté les substances pour lesquelles uhdeedéclaration est précisé dans la
liste des interdictions, la présence de la moing@ntité d’'une substance interdite,
de ses métabolites ou marqueurs, décelée danautiidn d’'un sportif, constitue
une violation des regles antidopage.

A titre d’exception a la régle générale dmtitle 2.1, la liste des interdictions
pourra prévoir des criteres d’appréciation spégéi) dans le cas de substances
interdites pouvant également étre produites denfagologéne.

L'usage ou la tentative d’'usage d’'une substance ou d’'une méthode
interdite

Le succes ou I'échec de l'usage d’'une substana#ume méthode interdite n’est
pas déterminant. L’'usage ou la tentative d’'usagéadubstance interdite ou de la
méthode interdite suffisent pour qu’il y ait viatat des régles antidopage.

Le refus de se soumettre a un prélevement d’éch  antillon

Le refus ou le fait de se soustraire sans justiicavalable & un prélévement
d’échantillons aprés notification, en conformitéeaves réglements antidopage en
vigueur, ou encore le fait d’éviter un prélévemagchantillons.

La violation de la disponibilité pour des contr Oles hors compétition

La violation des exigences de disponibilité desrtisopour les contrbles hors
compétition, y compris le non-respect par les $jgode I'obligation de fournir des
renseignements sur leur localisation, ainsi quedesroles établis comme manqués
sur la base de regles acceptables.

La falsification du processus de contrdle antid opage

La falsification ou la tentative de falsificatiore dout élément du processus de
prélévement ou d’analyse des échantillons.

113
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2.6

2.6.1

2.6.2

2.7
2.8

3.1

3.2

3.2.1
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La possession de substances ou méthodes interdi tes

La possession par un sportif, en tout temp®ro tout lieu, d’'une substance ou
d’'une méthode interdite dans le cadre de contiddes compétition, & moins que
I'athlete établisse que cette possession découleediutorisation d’'usage a des fins
thérapeutiques accordée conformément a larticld fJsage a des fins

thérapeutiques) ou a une autre justification aciset

La possession d'une substance ou d'une méthodeditetedans le cadre de
contréles hors compétition, par un membre du peslodiencadrement, en relation
avec un sportif en compétition ou a I'entrainemeéntnoins que la personne en
guestion puisse établir que cette possession déabuhe autorisation d’'usage a
des fins thérapeutiques accordée conformémentriicika4.4 (Usage a des fins
thérapeutiques) ou a une autre justification aatset

Le trafic de toute substance ou méthode interdi te

L’administration d'une substance interdite

L’administration ou la tentative d’administratioiude substance ou d’une méthode
interdite a un sportif, ou I'assistance, I'incitatj la contribution, l'instigation, la
dissimulation ou toute autre forme de complicitéainant la violation d’un
reglement antidopage, ou toute autre tentativaalation.

PREUVE DU DOPAGE

Charge de la preuve et degré de preuve

La charge de la preuve incombera a la FITA et aAss®ciations membres qui

devront établir la réalité de la violation d’'un l&ment antidopage. Le degré de
preuve établira si la FITA ou ses Associations meslont satisfait a la charge de
la preuve a la satisfaction de l'instance d’auditigui appréciera le sérieux de
l'allégation. Le degré de preuve, dans tous les @agra étre plus important qu’'un

juste équilibre des probabilités, mais moins qu'ypreuve au-dela du doute

raisonnable. Lorsque ces regles confient a untifpmr a toute autre personne

présumée avoir commis une violation des régleslapége, la charge de renverser
une présomption, ou d’établir des circonstancedesufaits spécifiques, le degré de
preuve devra étre fondé sur un juste équilibrerdbgbilités.

Etablissement des faits et présomptions

Les faits liés aux violations de regles antidoppgevent étre établis par tout
moyen sdr, y compris des aveux. Les regles suégaeh matiere de preuve seront
appliguées en cas de dopage :

Les laboratoires accrédités par TAMA sordqumeés avoir effectué I'analyse des
échantillons et respecté les procédures de la efd@rsécurité conformément aux
Standards internationaux pour les laboratoires. spertif pourra renverser cette
présomption en démontrant qu’'un écart aux Standar@snationaux pour les
laboratoires est survenu.
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3.2.2

4

4.1

4.2

4.3

Si l'athléte renverse la présomption en démontiguitin écart aux Standards
Internationaux a eu lieu, la FITA ou son Associatilembre aura la charge
d’établir qu’un tel écart n’est pas a l'origine dsultat d’analyse anormal.

Tout écart aux Standards internationaux dé@e du dopage qui n’a pas engendré
de résultats d’analyse anormaux ou d’autres vimiatides régles antidopage,
n’invalidera pas lesdits résultats. Si I'Athlétealdit qu’'un écart aux Standards
internationaux de contréle est survenu lors du rédmt alors la FITA ou son
Association membre aura la charge d’établir quetede écarts ne sont pas a
l'origine du résultat d’analyse anormal ou du faif’'origine de la violation des
regles antidopage.

LA LISTE DES INTERDICTIONS

Incorporation de la liste des interdictions

Ces regles antidopage contiennent la liste desdiot®ns qui est publiée et mise a
jour par ’TAMA conformément aux modalités de I'até 4.1 du Code. La FITA
mettra la liste des interdictions en vigueur aiEpdsition de chaque Association
membre, et chaque Association membre devra s’‘assgue la liste des
interdictions en vigueur est disponible pour sembres et les membres de ceux-ci.
La liste des interdictions en vigueur est dispanglr le site Internet de ’AMA sur
www.wada-ama.org.

Les substances et méthodes interdites figurant dans la liste des
interdictions

A moins d'indication contraire dans la liste deseidictions et/ou d’une
actualisation, la liste des interdictions et leialisations entreront en vigueur dans
le cadre de ces régles antidopage trois mois dar@siblication de la liste des
interdictions par 'AMA sans nécessiter d’autrei@ctde la part de la FITA. Tel
que décrit dans l'article 4.2 du Code, la FITA peur recommandation de son
Comité Médical, demander a 'AMA d’élargir la listies interdictions pour le sport
du tir & I'arc, ou certaines disciplines a I'ingar du sport de tir a l'arc. La FITA
peut également sur recommandation de son Comitdclédemander a 'AMA
d’ajouter des substances ou méthodes pouvantifainjet d’abus dans le sport de
tir a 'arc, dans le cadre du programme de suevedk décrit a l'article 4.5 du
Code. Tel que prescrit dans le Code, 'AMA prenldrdécision finale sur une telle
demande de la FITA.

Criteres d’inclusion des substances et méthodes dans la liste des
interdictions

Tel que prévu a larticle 4.3.3 du Code, la décisie I'AMA concernant les
substances et méthodes interdites qui seront eldans la liste des interdictions
sera finale et ne pourra pas faire I'objet d’'unelppar un Athlete ou une autre
personne.
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4.4
441

4.4.2

4.4.3

443.1

4.4.3.2

4.4.3.3

4.4.4
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Usage a des fins thérapeutiques

Les Athletes souffrant d’'un état pathologicaméré nécessitant I'usage d’une
substance ou d’'une méthode interdite doivent d@balstenir une autorisation
d’'usage a des fins thérapeutiques (« AUT »).

Les Athlétes inclus par la FITA dans son geogible d’Athlétes soumis a des
contrdles et tous les autres Athletes avant ledicgzation a toute manifestation
internationale doivent obtenir une AUT de la FITA§me si I'athléte a déja obtenu
une AUT au niveau national). Les autorisations @desa des fins thérapeutiques
accordées par la FITA seront communiguées a I'’Aasoa membre de I'Athlete
et a 'AMA. Les autres Athletes soumis aux contsaii®ivent obtenir une AUT de
leur organisation nationale antidopage ou de tatreaorganisme désigné par leur
Association membre. Les Associations membres conguaront le plus
rapidement possible toute AUT a la FITA et a TAMA.

Sur recommandation du Comité Médical de [BAFILe Comité Exécutif de la
FITA nommera un comité de médecins pour étudierdesiandes d’AUT (le
Comité AUT). Sur réception d’'une demande d’AUT Pieésident du Comité AUT
désignera un ou plusieurs membres du Comité (pdumalure le Président) afin
d’étudier une telle demande. Le ou les membres dmit@ AUT ainsi désignés
évalueront rapidement une telle demande en aca@d la Standard international
pour les autorisations d’'usage a des fins thérapead et rendront une décision qui
sera la décision finale de la FITA.

Les Athletes de niveau international quitfpartie du groupe cible de sportifs
soumis a des contrdles devront présenter une dentBAUT aupres de la FITA au

moment ou ils fournissent les informations init&akur leur localisation a la FITA

et, sauf en cas d'urgence, au plus tard 21 jousstaleur participation a une

manifestation internationale.

Les Athlétes qui participent & des maratasts internationales et qui ne font pas
partie du groupe cible de sportifs soumis a dedrél@s doivent, sauf en cas
d’'urgence, présenter une demande d’AUT a la FITAplas tard 21 jours avant leur
participation & une manifestation internationale.

La notification peut se faire par fax ou paurrier électronique, mais doit étre
confirmée par lettre. Le Comité AUT de la FITA readsa décision dans les 21
jours a compter de la réception par le bureau &TA.

L’AMA pourra, sur demande d’'un Athlete ousdepropre initiative, revoir I'octroi
ou le refus d'une AUT a un Athlete de niveau ingional ou a un Athléte de
niveau national faisant partie du groupe cible pertfs soumis a des contréles.
L’AMA pourra renverser une décision lorsqu’elle satere que I'octroi ou le refus
d’'une AUT n’est pas conforme aux Standards int@natix pour I'autorisation
d’'usage a des fins thérapeutiques en vigueur. Eesidns touchant les AUT sont
sujettes a appel selon les modalités de l'arti8le 1

(voir: www.wada-ama.org~» Standards internationaux pour 'autorisation diesa
a des fins thérapeutiques)
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4.5

La liste des interdictions

Seuls les titres de la liste des interdictionst geproduits ici comme copie du
Standard International pour la liste des interditdidu Code Mondial Antidopage.
La présente liste étant susceptible de changentent®it de 'AMA, priere de
vérifier sur le site Internet de 'AMA www.wada-arneg ou le site Internet de la
FITA www.archery.orda version la plus récente de la liste. Sur deradadureau
de la FITA fournira une copie imprimée de la liste.

(La structure du texte original a été conservée familiter le repérage)

SUBSTANCES ET METHODES INTERDITES EN PERMANENCE

(EN ET HORS COMPETITION)

SUBSTANCES INTERDITES

S1. AGENTS ANABOLISANTS
S2. HORMONES PEPTIDIQUES
S3. BETA-2 AGONISTES*
S4. ANTAGONISTES ET MODULATEURS HORMONAUX
S5. DIURETIQUES ET AUTRES AGENTS MASQUANTS

METHODES INTERDITES
ML1. AMELIORATION DU TRANSFERT D'OXYGENE
M2. MANIPULATION PHARMACOLOGIQUE, CHIMIQUE ET PHYSIQUE
M3. DOPAGE GENETIQUE

SUBSTANCES ET METHODES INTERDITES
EN COMPETITION

SUBSTANCES INTERDITES
S6. STIMULANTS
S7. NARCOTIQUES
S8. CANNABINOIDES
S9 GLUCOSTEROIDES

SUBSTANCES INTERDITES DANS CERTAINS SPORTS

P.1 ALCOOL
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Tir a l'arc (FITA) (0.10 g/L)
p.2 BETA-BLOQUANTS
Tir a 'arc (FITA) (aussi interdits hors compétitio
Les béta-bloguants incluent, sans s’y limiter:
acébutolol, alprénolol, aténolol, bétaxolol, bisapol, bunolol, cartéolol, carvédilal,

céliprolol, esmolol, labétalol, Iévobunolol, metgmolol, métoprolol, nadolol, oxprénolol,
pindolol, propranolol, sotalol, timolal

SUBSTANCES SPECIFIQUES

Tous les beta-2agonistes par inhalation, excepté le Salbutamol (libre
plus glucuronide ) pour une concentration supérieure & 1000 ng/mL et le
clenbutérol (inclus dans la section S1); _

Inhibiteurs de I'alpha-reductase _, probénécide;

Cathine, cropropamide, crotétamide , éphédrine, étamivan,
famprofazone, heptaminol, isométheptene, levméthamf etamine,
méclofenoxate, p-méthylamphetamine __, méthyléphedrine, nicéthamide,
norfénefrine, octopamine, ortétamine, oxilofrine, p henprométhamine,
propylhexédrine, sélégiline, sibutramine, tuaminohe ptane, et tout
autre stimulant non expressément mentionné dans la section S6 pour
lequel le Sportif démontre qu'il satisfait aux cond itions de la section
décrites dans la section S6;

Cannabinoides

Tous les glucocorticostéroides

Alcool

Tous les Béta-bloquants

PROGRAMME DE SURVEILLANCE 2008

Le Code de 'AMA (4.5) stipule’L’AMA, en consultation avec les autres
signataires et les gouvernements, établira un pogne de surveillance portant
sur d’autres substances ne figurant pas dans lgeldes interdiction, mais qu’elle
souhaite néanmoins suivre pour pouvoir en détermieg indices de mésusage
dans le sport.”

Le programme de surveillance 2008 inclut des substdans les classes
suivantes:

Stimulants
Narcotiques
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5.1

5.2

5.3

5.3.1

5.3.2

5.3.2.1

5.3.2.2
5.3.2.3

5.3.2.4

CONTROLES

Autorité d'effectuer des contréles

Tout Athlete affilié a une Association membre sessujetti au contrdle en
compétition par la FITA, I’Association membre ddéthlete, et par toute autre
organisation antidopage responsable du contréke dame compétition ou d’'une
manifestation a laquelle il participe. Tout Athletiilié a une Association membre
sera également assujetti au contrdle inopiné hamgpétition en tout temps et en
tout lieu, effectué par la FITA, 'AMA, I'Associain Membre de [I'Athléte,
'organisation nationale antidopage de tout pay$Aihléte est présent, le CIO au
cours de Jeux olympiques, et le CIP au cours de gaalympiques.

Responsabilité pour les contréles de la FITA

Il incombera au Comité Médical de la FITA de supsew tous les contrbles
effectués par la FITA. Le contrble peut étre effiécpar les membres du Comité
Médical de la FITA ou par toute autre personneitj@alet autorisée par la FITA.

Standards de contrble

Les contrbles effectués par la FITA, ses Assoaiatimembres et ses Associations
continentales devront étre en conformité avec l@mdards internationaux de
contréle en vigueur au moment du contréle (voirwwada-ama.org).

Les échantillons de sang peuvent étre ilsgdt pour la détection de substances
ou de méthodes interdites, soit a des fins de tigmsseulement. Si le sang est
prélevé uniqguement dans un but de dépistage, itamaportera aucune autre
conséquence pour I'Athléte que celle de lidentifgour un contréle d’urine
conforme aux présentes regles antidopage. Dansimemstances, la FITA peut
décider, a sa discrétion, quels parametres sangiongent étre mesurés dans
'échantillon de dépistage et les niveaux de cearpatres qui seront utilisés pour
indiquer qu’un Athléte devrait étre sélectionné mpaun contréle d’urine.

Contréles d’alcoolémie: L'alcool est cons@@&@omme une substance dopante.
n'est pas permis de consommer de l'alcool avapertlant une compétition.

Si un Athléete fait I'objet d’'un contréleadcoolémie montrant un résultat d’'analyse
anormal avant la fin de la compétition, il seragdalifié de la compétition, et le cas
sera transmis a I'’Administrateur antidopage de I&AFpour la gestion des
résultats.

Le contrble d’alcoolémie s’effectue parlgsa de I'air expiré.

La sélection pour les contrdles a l'alcomen&’effectue de maniére aléatoire a la
fin des épreuves de tirs en matches ou des distatirées le méme jour. Les
Athletes retenus pour des prélévements d’urinenteégalement l'objet d'un
contrdle d’alcoolémie. Des contrdles supplémergareuvent étre effectués a tout
moment durant la compétition a la discrétion dgdiat de contrble antidopage.

Si la valeur obtenue pour lair expiré estpérieure a I'équivalent d'une
concentration d'alcool dans le sang de 0.1 pouten{parties par millier), un
second test d’air expiré est conduit 10 minutes pdud au moyen d’un alcoomeétre

119

1°" avril 2008

APPENDICE 5 - PROCEDURES DE CONTROLE ANTIDOPAGE



LIVRE 1
CONSTITUTION & REGLEMENTS DE LA FITA

5.4

5.5
5.5.1

5511
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différent. Si la valeur fournie par ce test excédeore la concentration de 0.1 pour
mille (parties par millier), un résultat d’analyseormal sera déclaré.

Coordination des controles

La FITA et les Associations membres devront rapel@mcommuniquer les
contréles réalisés au centre d’'information de I’ANfn d’éviter les doublons

Exigences sur la localisation des Athletes

La FITA identifiera un groupe cible d’Athléteoumis a des contrbles qui doivent
fournir a la FI des renseignements sur leur loatis. La FITA peut réviser son
groupe cible de sportifs soumis a des controldsesbin. Chaque Athléte faisant
partie du groupe cible d’Athletes soumis a des rébed devra soumettre des
rapports trimestriels a la FITA sur des formulaif@srnis par celle-ci, indiquant sa
localisation quotidienne et les périodes ou ildér, s’entrainera et participera a
des compétitions. Les Athlétes devront si nécessagttre & jour ces informations
afin qu’elles restent valides. La responsabilitéalé de la communication des
informations sur la localisation incombe a chaqtigeéte. Toutefois, il incombera a
chaque Association membre de faire son maximum qoarla FITA obtienne les
renseignements demandés sur la localisation ddétésh De plus, les Associations
membres devront, a la demande de la FITA, fouré lenseignements sur la
localisation des équipes nationales.

La composition du groupe cible d’athléteslal FITA soumis a des contrbles est
définie comme suit:

* Issus des précédents Championnats du Monde deiT€ible en Plein Air et
en Salle: tous les médaillés individuels et les aillés d’or par équipe dans la
division arc classique, et tous les médaillés iigls dans la division arc a
poulies.

* Issus des précédents Championnats du Monde de nTiCampagne: les
médaillés d’or par équipe hommes et dames.

» Issus des précédents Championnats du Monde Jumiétesn Air: tous les
médaillés d’or individuels dans les divisions dassique et arc a poulies.

» Les 20premiers Athlétes classés dans le classement alandividuel pour la
division arc classique et les 10 premiers Athlatlessés dans le classement
mondial individuel pour la division arc a poulies.

* Durant la période de qualification olympique (deplgés Championnats du
Monde de Tir sur Cible en Plein Air précédant leaxJolympiques jusqu’aux
Jeux olympiques), chaque Athlete ayant obtenu daeepde quota pour son
pays, qu'’il participe ou non lui-méme finalemenk deux olympiques.

» Le Comité médical et des sciences du sport deTé fpleut inclure tout autre
Athlete, participant a une épreuve internationad@ns le groupe cible
d’Athletes soumis a des contréles, sur notificatiécrite a I'’Association
membre et a I'’Athléte concerné.

* Si un Athlete ne remplit plus aucun de ces critéilesestera dans le groupe
cible d’Athlétes soumis a des contrdles jusqu’difade I'année calendaire, a
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5.5.2

5.5.3

5.54

5.5.5

5.6

5.6.1

5.6.2

5.6.3

5.7

La liste des Athlétes inclus dans le groupe cibfgtdetes soumis a des contrbles
sera disponible sur le site Internet de la FITA.

Tout Athléete appartenant au groupe cible ll&es soumis a des contréles de la
FITA qui n'est pas disponible pour un contrdle lales trois tentatives au cours
d’'une période de 12 mois consécutifs sera considénéme ayant commis une
violation des régles antidopage selon l'article 2@rs de chaque tentative, 'agent
de contrdle du dopage se rendra a tous les endpsitdfiés par I'Athlete pour cette
date et y demeurera deux heures. Un avis sera énwdiAthléte entre chaque
tentative, qui sera enregistrée comme un contralegué.

Tout Athléte faisant partie du groupe cibltidlétes soumis a des contrdles de la
FITA ne communiquant pas a temps un rapport trireéstur sa localisation aprés
trois avertissements écrits officiels de la FITA dune Association membre au
cours des 12 derniers mois, sera considéré comard agmmis une violation des
regles antidopage selon l'article 2.4.

Chaque Association Membre assistera égalersent organisation nationale
antidopage dans [I'établissement d'un groupe ciblathtbtes soumis a des
contrdles de niveau national non déja inclus dargrdupe cible de la FITA. Pour
ces Athlétes, I’Association membre /organisatiotiomale antidopage peut établir
ses propres exigences et criteres quant a undigiokde I'article 2.4.

Les informations sur la localisation commuiéigs en vertu des articles 5.5.1 et
5.5.4 seront partagées avec I'AMA et d’autres oigmtions antidopage ayant
juridiction pour contréler les Athlétes, a la steicondition gu’elles soient utilisées
a des fins de contréle antidopage seulement.

Retraite et retour & la compétition

Un Athlete sélectionné par la FITA pour fagartie du groupe cible d’Athletes
soumis a des contrbles continuera d’étre soumisregbes antidopage, y compris
I'obligation d’étre disponible pour les contrélempinés hors compétition, a moins
et jusqu’'a ce qu'il remette un avis écrit & la Flildliquant qu'il a pris sa retraite,
ou jusqu'a ce gu’il ne satisfasse plus aux critéf@sclusion dans le groupe cible
d’Athlétes soumis a des contrdles de la FITA etilgen ait été informé par la
FITA.

Un Athléte qui a remis a la FITA un avis ouint qu’il prenait sa retraite ne peut
pas revenir a la compétition & moins d’en aviagfllTA au moins six mois avant
et d’étre disponible pour des contrfles inopinéss repmpétition en tout temps
durant cette période précédant son retour effentfompétition.

Les Associations membres/organisations ratsrantidopage peuvent établir des
exigences similaires pour les Athletes faisantipaiti groupe cible national de
sportifs soumis & des contrbles ayant cessé la &titiop et désirant y revenir.

Sélection des Athlétes en vue d'un contrble
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5.7.1

5.7.1.1

5.7.1.3

5.7.1.4

5.7.1.5

5.7.1.6
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Lors des manifestations internationales,deni® Médical de la FITA déterminera
le nombre de contrbles en fonction du classemeratl,fle nombre de contrbles
aléatoires et le nombre de controles ciblés as@ali

Aux Championnats du Monde de Tir sur CéniePlein Air et en Salle, il y aura un
minimum de trente-cing tests (35), dont les suisv@oint obligatoires :

» Chaque médaillé individuel dans toutes les division

* Un (1) membre d’'une équipe choisi aléatoirementmpades médaillés de
chaque équipe dans toutes les divisions.

* Onze (11) autres contréles parmi lesquels deuxnsetiéatoires, et les autres
seront aléatoires ou ciblés par le Comité Méditaes sciences du sport de la
FITA, ne figurant pas nécessairement dans le aleessefinal afin d’augmenter
la diversité des Athletes contrélés, ou sur la bdsecontrles précédents
fournis par le centre d’'information de 'AMA.

Le nombre de tests sera déterminé par le Comitéddiet des sciences du sport
de la FITA, en coopération avec le Comité de Camiibn des Championnats du
Monde.

un minimum de quinze (15) tests dont les suivamits gbligatoires:
» Chaque médaillé individuel dans une catégorie ahailgatoirement.

* Un (1) membre d’'une équipe choisi aléatoirementmpathaque médaillé par
équipe d’'une catégorie choisie aléatoirement.

* Neuf (9) autres contréles parmi lesquels deux $eat¥Fatoires, et les autres
seront aléatoires ou ciblés par le Comité Méditaes sciences du sport de la
FITA, ne figurant pas nécessairement dans le aleessefinal afin d’augmenter
la diversité des Athletes contrélés, ou sur la bdsecontrles précédents
fournis par le centre d’'information de 'AMA.

Le nombre de tests sera déterminé par le Comitéiddiedle la FITA, en
coopération avec le Comité de Coordination des @n@mats du Monde.

Aux Championnats du Monde des autres diisefil y aura un minimum de cing

(5) tests. Le nombre de tests sera déterminé paomaité Médical et des sciences
du sport de la FITA, en coopération avec le Cond& Coordination des

Championnats du Monde.

Aux Tournois continentaux de Qualificati@tympique, tous les Athletes qui
obtiennent des places de quota sont soumis obilligatent a un test antidopage.

Aux Championnats Continentaux, chaque AaBon continentale détermine le
nombre d’athlétes sélectionnés pour des testgiesaumettre son plan au Comité
Médical et des sciences du sport de la FITA pouprammtion avant le

Championnat.
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5.7.2

5.7.3

5.7.4

5.8

6.1

6.2

6.3

6.4

Au cours des manifestations nationales, ahakgsociation membre déterminera
lors de chaque compétition le nombre d’Athletegli@ctionner pour un controle,
ainsi que les procédures de sélection de ces Athléet

En plus des procédures de sélection préwmearéicles 5.7.1 et 5.7.2 ci-dessus, le
Comité Médical et des sciences du sport de la Flo®s de manifestations
internationales et I’Association membre lors de ifiestations nationales peuvent
aussi sélectionner des Athlétes ou équipes poucal@sdles ciblés dans la mesure
ou ces contrdles sont réalisés dans le cadreldt#dacontre le dopage.

Les Athletes seront sélectionnés pour unrélenhors compétition par le Comité

Médical de la FITA et par les Associations memheesaccord avec un processus
conforme aux Standards internationaux de contréleigueur au moment de la

sélection.

Observateurs indépendants

Les Associations membres et les comités d'orgdnisabgissant pour les
Associations membres garantiront un acces aux eetatfons & des observateurs
indépendants selon les directives de la FITA. LdAFlet ses Associations
continentales autoriseront I'accés a leurs mamifests internationales respectives
aux Observateurs indépendants.

ANALYSE DES ECHANTILLONS

Les échantillons résultant de contréles du dopagmueillis selon les regles
antidopage seront analysés conformément aux paaapivants:

Recours a des laboratoires reconnus

La FITA fera analyser les échantillons résultantdetréles du dopage uniquement
dans les laboratoires accrédités par 'AMA ou aut¥et reconnus par 'AMA. Le
choix du laboratoire accrédité par 'AMA (ou d’uaetre méthode approuvée par
I’AMA) utilisé pour I'analyse des échantillons relra exclusivement de la FITA.

Substances soumises a un dépistage

Les échantillons résultant de contréles du dopagens analysés afin d’y dépister
les substances et méthodes interdites énumérésslaldiste des interdictions et
toute autre substance dont le dépistage est denmand8AMA conformément au
programme de surveillance décrit a I'article 4.5Ghde.

Recherche a partir d’échantillons

Aucun échantillon ne pourra servir a d’autres fijpsau dépistage des substances
(ou classes de substances) ou méthodes énuménsda diate des interdictions, ou
autrement désignées par '’AMA conformément au @ogne de surveillance, sans
un consentement écrit der I'Athleéte.

Standards d’analyse des échantillons et de rend  u des résultats
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7.1

7.1.1

7.1.2

7.1.3

7.1.4
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Les laboratoires procéderont a I'analyse des éttluaust recueillis lors de contrbles
du dopage et en rapporteront les résultats confoené aux Standards
internationaux pour les laboratoires. (voir: wwwdaegama.org).

GESTION DES RESULTATS

Gestion des résultats des contrbles initiés par la FITA et_les.
Associations continentales

FITA) se fera comme suit :

Les résultats de toutes les analyses do&eatenvoyés a la FITA sous forme
codée, dans un rapport signé par un représentantisgudu laboratoire. Toute
communication doit se faire de fagcon a ce quedssltats de I'analyse demeurent
confidentiels.

Sur réception d’'un résultat d’analyse anordeal’échantillon A, 'Administrateur
Antidopage de la FITA procédera a une instructifin de déterminer si: (a) une
autorisation d’'usage a des fins thérapeutigue aaé&tordée, ou (b) il y a eu un
manquement évident aux Standards internationaugodé&éle ou aux Standards
internationaux pour les laboratoires, qui comprolaefalidité du résultat d’analyse
anormal trouve.

Lorsque linstruction initiale prévue a liate 7.1.2 ne révéle pas une autorisation
d’'usage a des fins thérapeutiqgues ou un manquesenBtandards internationaux
de contrble ou aux Standards internationaux posiddboratoires en vigueur au
moment du contrdle, ou une procédure d’'analyseuaisyde compromettre la
validité du résultat anormal, la FITA informera idgment I'Athléte: (a) du résultat
d’analyse anormal; (b) du reglement antidopageeértfrou, dans un cas renvoyant
aux Articles 7.1.8 ou 7.1.9, de la mise en plaecmé’enquéte additionnelle visant a
déterminer s’il s’agit d’une violation des reglentidopage ; (c) de son droit
d’exiger sans tarder I'analyse de I'échantillon Bpmélevement ou, a défaut, du fait
gu’il sera reconnu avoir renoncé a ce droit, (d)dduit de I'Athlete et/ou de celui
de son représentant d’assister a I'ouverture dehdgtillon B et a son analyse
lorsque celle-ci est demandée ; et (e) du droitAthlete d’exiger des copies du
dossier d’analyse pour les échantillons A et B goimprendra les documents
stipulés dans les Standards internationaux podalesatoires.

Des arrangements seront pris pour effectaralyse de I'échantillon B dans les
trois semaines suivant l'avis décrit a I'Articlel 3. Un Athlete peut accepter les
résultats de I'analyse de I'échantillon A en reramc I'analyse de I'échantillon B.
La FITA peut néanmoins décider de procéder a Ragatle I'échantillon B.
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7.1.5

7.1.6

7.1.7

7.1.8

7.1.9

7.2

7.3

7.4

L’Athléte et/ou son représentant pourronte grésents lors de l'analyse de
I'échantillon B. Un représentant de I’Associatioreivbre de I'Athléte, ainsi qu’'un
représentant de la FITA, pourront également égéseprts.

Si le résultat de I'analyse de I'échantilBrest négatif, le contréle dans son entier
sera considéré négatif, et I'Athlete, son Assooratilembre et la FITA en seront
informeés.

Si une Substance interdite ou I'Usage d'un&hdde interdite est dépistée, les
résultats seront communiqués a I'Athlete, a soroéission Membre, a la FITA et a
FAMA.

L’Administrateur Antidopage de la FITA effaeta toute investigation requise par
la Liste des interdictions. Lorsque cette inveditgasera achevée, la FITA avisera
le plus rapidement possible I'Athlete des résultidscelle-ci et si elle considere
gu’il y a eu ou non violation d’'une regle antidopag

Dans les cas de violations apparentes déssragtidopage ne découlant pas d’'un
résultat d’analyse anormal, I'’Administrateur Anfidge de la FITA effectuera
toute investigation nécessaire et avisera I'Athletplus rapidement possible de la
regle antidopage qui semble avoir été enfreintdeda raison de la violation.

Gestion des résultats des controles initiés au cours d’'autres
manifestations internationales

La gestion des résultats et la tenue d’auditiom®walént d’'un contrble effectué par
le Comité International Olympique, le Comité Intational Paralympique, ou toute
autre organisation responsable de grands événerspattfs, sera gérée par la
Commission antidopage de la FITA telle que défmitArticle 8.1.1 des présentes
regles, en ce qui concerne les sanctions autreslajugisqualification de la
manifestation ou I'annulation des résultats descadtrniére.

Gestion résultats des contrdles initiés par les Associations membres

La gestion des résultats par les Associations mesndgra conforme aux principes
généraux d’'une gestion des résultats efficace aitadde qui se base sur les
conditions détaillées a I'Article 7.1. Les résudtde _toutes les analyses anormales ,
y compris les informations au sujet de I'athleteazrné selon I'Article 14.3 de ces
reglesseront rapportés a la FITA dans les 14 jours siilearéception du rapport
du laboratoire par 'Association membre. Les Asgtiohs membres informeront la
FITA du statut du processus de gestion des résuéibtde ses conclusions (y
compris la date prévue pour l'audition), pour tdas cas en instanceloute
violation apparente des regles antidopage par unlé®t membre de cette
Association Membre sera promptement référée & amenission d’audition étable
selon les regles de I'Association membre ou deoianationale. Les violations
apparentes des régles antidopage par des Athletedras d'une autre Association
membre seront référées a I'Association membre dssbciation membre de
I'Athlete pour instruction.

Suspensions provisoires

Le Comité exécutif de la FITA, apres consultatiome@ I'Administrateur
antidopage de la FITA, peut suspendre provisoirérnanAthlete avant la tenue
d’'une audition définitive sur la base dun résultdtanalyse anormal de
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I'échantillon A ou des échantillons A et B de I'Ad¢ke et de l'instruction prévue a
I'Article 7.1. Si une suspension provisoire est aga@e, soit I'audition prévue a
I'Article 8 sera avancée a une date évitant de eraus préjudice important a
'Athléte, soit on accordera a I'Athlete la posétBi d’'une audition préliminaire
avant I'entrée en vigueur de la suspension provgsmil peu de temps apres l'entrée
en vigueur de la suspension provisoire. Les Astioos membres peuvent imposer
des suspensions provisoires selon les principesulés dans cet Article 7.4.
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8.1

8.1.1

8.1.2

8.1.3

8.1.4

8.1.5

8.1.6

8.1.7

8.1.8

8.2
8.2.1

8.2.2

DROIT A UNE AUDITION EQUITABLE

Auditions découlant des contrdles de la FITA ou effectués lors de
manifestations internationales, en vue de sanctions au-dela de la
disqualification.

Le Comité Exécutif de la FITA nommera un dé@rpermanent constitué d'un
président et de cinq autres experts possédantedpéfience en matiere de lutte
contre le dopage (« Comité antidopage de la FITA.@)président sera un avocat.
Chague membre du comité sera indépendant de satiAssn Membre, c’est a
dire qu'’il ne sera pas un officiel élu, un employ® détenteur d’'un poste a
responsabilité au sein d'une Association membreig@b membre du comité sera
nommeé pour une période de quatre ans.

Lorsqu’il apparait, suite au processus déiaresles résultats décrit a I'Article 7,
gue des regles antidopage ont été enfreintes atiorelavec les controles de la
FITA ou les contrbles effectués lors d’'une mandésh internationale, la cause
sera confiée au comité antidopage de la FITA paditian.

Le président du comité antidopage de la Féftactera trois membres du comité
(pouvant inclure le président), a l'audition de @@ cas. Au moins un des
membres ainsi affectés sera un avocat. Les menainss affectés n’auront eu
aucun rapport préalable avec le cas et ne devemnayoir la méme nationalité que
I'Athléte ou une autre personne soupconnée d'amfireint les régles antidopage.

Les auditions découlant de cet article sadtient dans les meilleurs délais suivant

l'achevement du processus de gestion des résufixtst a I'Article 7. Les
auditions liés a des manifestations peuvent prafiten processus accéléré.

L’Association Membre de I'Athléte ou toutetr@upersonne soupconnée d’avoir
enfreint des régles antidopage peut assister difian en tant qu’observateur.

La FITA informera I'AMA de I'évolution des saen instance et du résultat de
toutes les auditions.

Un Athléte ou toute autre personne peut regoa une audition en reconnaissant la
violation des régles antidopage et en acceptantdaséquences proposées par la
FITA en application des articles 9 et 10.

En vertu de I'Article 13, il peut étre appdks décisions du Comité Antidopage de
la FITA devant le Tribunal arbitral du Sport.

Auditions découlant des contrbéles nationaux

Lorsqu’il apparait, suite au processus deigesles résultats décrit a l'article 7,
que des regles antidopage ont été enfreintes atiorelavec des contrbles autres
gue ceux de la FITA, ou les contréles effectuéss ldfune manifestation
internationale, I'Athléte ou autre personne impiigudevra comparaitre devant le
comité disciplinaire de I'’Association membre com@&sr pour déterminer si une
violation des regles antidopage a été commisesi é¢l est le cas, quelles en sont
les conséquences.

Les auditions prévues a I'Article 8.2 se diemt dans les plus brefs délais et dans
tous les cas dans les trois mois suivant I'achewere processus de gestion des

résultats décrit a I'Article 7. Les auditions liéasdes manifestations peuvent
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8.2.3

8.2.4
8.2.5

8.2.6

8.2.7

8.3
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profiter d’'un processus accéléré. Si I'audition p&s eu lieu dans les trois mois, la
FITA peut décider de porter le cas devant le Cowittdopage de la FITA sous la
responsabilité et aux frais de I'’Association membre

Les Associations membres informeront la FEEAAMA de I'évolution des cas en
instance et des résultats de toutes les auditions.

La FITA et ’'AMA auront le droit d’assisteta auditions en tant qu’observateurs.

L’Athléte ou toute autre personne peut reapdcune audition en reconnaissant la
violation des regles antidopage et en acceptantdeséquences proposées par
I’Association membre en application des articles 20.

En vertu de I'Article 13, il peut étre appelés décisions des Associations
membres, qu'il s’agisse du résultat d'une audition de I'acceptation des
conséqguences par le sportif ou une autre personne.

Les décisions prises en cours d’audition|@esociation membre ne seront pas
sujettes a une reconsidération administrative ppysrofondie au niveau national,
sauf selon les dispositions de l'Article 13 ou kEdgences de la loi nationale
applicable.

Principes d’'une audition équitable

Toutes les auditions découlant de l'Article 8.1 &@ respecteront les principes
suivants:

* Tenue de l'audition dans un délai raisonnable;
» Instance d’audition équitable et impartiale;
» Droit pour la personne d’étre représentée pamomsail a ses frais;

» Droit d’étre informée équitablement et dans un idélsonnable de la ou des
violations des regles antidopage retenues;

» Droit de se défendre contre les accusations datidol des régles antidopage
retenues et des conséquences qui en résultent;

» Droit pour chaque partie de soumettre des preyvesmpris droit de faire citer
et d’interroger des témoins, (I'acceptation de timages par téléphone ou par
écrit étant laissée a I'appréciation de la comroigsj

» Droit de la personne a un interpréte lors de I'odj la commission
antidopage ayant la responsabilité de désignetetjimete et de décider qui
supportera les codts inhérents ; et ;

» Droit a une décision écrite, motivée et dans uniddaisonnable.

ANNULATION AUTOMATIQUE DES RESULTATS INDIVIDUELS

Une violation des régles antidopage en relatiorc awe contrdle en compétition
conduit automatiquement a I'annulation des résuliadividuels obtenus lors de
cette compétition et a toutes les conséquenceésetant, y compris le retrait des
médailles, points et prix..
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10

10.1

10.1.1

10.2

SANCTIONS A L’'ENCONTRE DES INDIVIDUS

Annulation des résultats lors d’'une manifestat ion au cours de laquelle

une violation des reglements antidopage est survenu e

Une violation des régles antidopage commise lomh&’manifestation ou en lien

avec cette manifestation peut entrainer I'annutatie tous les résultats individuels
obtenus par l'athlete dans le cadre de ladite rasat@fion, avec toutes les

conséguences en résultant, y compris le retraitniedailles, points et prix, sauf

dans les cas prévus a l'article 10.1.1.

Lorsque [I'Athlete parvient & démontrer guila commis aucune faute ou

négligence en relation avec la violation, ses tawmilindividuels dans d’autres

compétitions ne seront pas annulés, a moins quésedtats obtenus dans d’autres
compétitions que celle au cours de laquelle laatioh des régles antidopage est
intervenue n'aient pu étre influencés par cettéation.

Suspensions imposées en cas d’'usage de substan  ces ou méthodes
interdites

A I'exception des substances mentionnées a I'ari@l.3, la période de suspension
imposée pour une violation des articles 2.1 (P@setune substance interdite, de
ses métabolites ou de ses marqueurs), 2.2 (Usagéeotative d’'usage d’une
substance ou méthode interdite) et 2.6 (Posses®osubstances ou méthodes
interdites) sera la suivante :

» Premiére violation: Deux (2) années de suspension.
» Seconde violation: Suspension a vie.

Avant qu’une période de suspension ne lui soit &0 un athléte ou toute autre
personne aura la possibilité, dans tous les casgutnenter aux fins d’obtenir
'annulation ou I'alléegement de la sanction confément a l'article 10.5.

10.3 Substances spécifiques

La liste des interdictions peut identifier des sabses spécifiques, qui, soit sont
particulierement susceptibles d’entrainer une tvimta non intentionnelle des

reglements antidopage compte tenu de leur présdramguente dans des
médicaments, soit sont moins susceptibles d’étileséds avec succés comme
agents dopants. Lorsqu'un athléte peut établiil qua pas utilisé une telle

substance dans lintention d’améliorer sa perforreasportive, le baréme de
suspension indiqué a l'article 10.2 sera remplacdesuivant :

* Premiére infraction: Au minimum un avertissementuee réprimande sans
période de suspension pour des manifestationsefitet au maximum une (1)
année de suspension ;

» Seconde infraction:  Deux (2) années de suspension.

» Troisieme infraction: Suspension a vie.

Avant qu’une période de suspension ne lui soit &0 un athléte ou toute autre

personne aura, dans tous les cas, la possibildggamenter aux fins d’obtenir

'annulation ou l'allegement de la sanction (damgés d’'une seconde ou troisiéme

infraction) conformément a l'article 10.5.
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10.4 Suspension pour d’autres violations des régles antidopage

La période de suspension pour la violation d’autrégles antidopage sera la
suivante:

10.4.1  Pour les violations de I'article 2.3 (Omissbu refus de se soumettre a un recueil
d’échantillons) ou de l'article 2.5 (Falsificatimu tentative de falsification d’'un
contréle du dopage), la période de suspension i sera celle stipulée a
l'article 10.2.

10.4.2  Pour les violations de l'article 2.7 (Trafmu I'article 2.8 (Administration d’'une
substance ou méthode interdite), la période deesisspn imposée sera d’au moins
guatre (4) ans et pourra aller jusqu'a la suspensiovie. Une violation des
reglements antidopage impliquant un mineur seraidérée comme une infraction
particulierement grave et, si elle implique le parsel d’encadrement de 'athlete
pour des violations autres que celles liées a tiemilants spécifiques indiqués a
larticle 10.3, une telle infraction entrainera usespension a vie du personnel
d’encadrement de l'athlete en cause. De plusyi@ations d’articles qui vont
également a l'encontre de lois et reglements nés Au sport pourront étre
rapportées aux autoritts administratives, professlles ou judiciaires
compétentes.

10.4.3  Pour violation de l'article 2.4 (Violationesl regles liées a la localisation des
athlétes ou contréle manqué), la période de sugpesera :

e Premiére infraction:  Trois (3) mois a une (1) adé suspension.
» Seconde violation et subséquentes: Deux (2) ardesaspension.

10.5 Annulation ou réduction de la période de suspe  nsion basée sur des
circonstances exceptionnelles

10.5.1  Lorsque l'athléte établit, dans un cas paligr de violation des régles antidopage
en vertu de l'article 2.1 (Présence d’'une substéamesdite, de ses métabolites ou
de ses marqueurs) ou de l'article 2.2 (Usage dautstance ou méthode interdite),
que la violation n'est due a aucune faute ou négte de sa part, la période de
suspension applicable sera annulée. Lorsqu’'ungtante interdite, ses métabolites
ou ses marqueurs sont décelés dans les prélevedefitsthlete en violation de
l'article 2.1 (Présence d'une substance interdite, ses métabolites ou de ses
marqueurs), I'athlete devra également démontrerntemt la substance interdite
s’est retrouvée dans son organisme pour que ladeéde suspension soit levée.
En cas d'application du présent article et de \&dede la période de suspension
applicable, la violation des régles antidopage em@ pas considérée comme une
violation dans la détermination de la période dgpeunsion s’appliquant aux cas de
violations multiples conformément aux articles 10.Q.3 et 10.6.

10.5.2  L’article 10.5.2e s’applique qu’aux violations des regles antidepse rapportant
aux articles 2.1 (Présence d'une substance interdé ses métabolites ou de ses
marqueurs), 2.2 (Usage ou Tentative d'usage d’ubstance ou méthode interdite)
ou 2.8 (Administration ou Tentative d’administratid’une substance ou méthode
interdite). Si un athléte parvient a établir, damscas particulier lié a de telles
violations, gu'’il n’a commis aucune faute signitiee ou négligence, la période de
suspension pourra alors étre réduite. Cependapériade de suspension réduite ne
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10.5.3

10.6
10.6.1

10.6.2

10.6.3

pourra étre inférieure a la moitié de la période sispension qui aurait da
normalement s’appliquer. Lorsque la période de eusipn qui aurait dd
s’appliquer est une suspension a vie, la périodsudpension allégée et appliquée
en vertu de cet article devra étre d’au moins 8 drmsqu’une substance interdite,
ses marqueurs ou métabolites sont dépistés dadsafiéllon d'un athléte en
violation de l'article 2.1 (Présence d’'une substanoa méthode interdite), I'athlete
devra également établir comment cette substanéaétngé dans son organisme afin
de pouvoir bénéficier d'une période de suspendiégee.

Le Conseil de la FITA, sur recommandationCdunité Antidopage est également
susceptible de réduire la période de suspensios daa cas particuliers ou un
athléte a fourni une aide substantielle & la FIpArmettant a cette derniere de
découvrir ou d’établir une violation des réglesidoppage commise par une autre
personne impliqguant la possession décrite a llart2.6.2 (Possession par le
personnel d’encadrement d’'un athléte), 2.7 (Trafie) 2.8 (Administration a un
athléte). La période de suspension réduite ne pepéndant étre d’'une durée
minimum inférieure a la moitié de la période depsusion autrement applicable.
Si la période de suspension autrement applicalileues suspension a vie, la
suspension réduite ne peut étre inférieure a hsit a

Regles en cas de violations a conséquences pot  entiellement multiples

Dans le but d’établir des sanctions en vees articles 10.2, 10.3 et 10.4, il sera
possible de tenir compte d’'une seconde violatios digles antidopage pour
imposer une sanction seulement si la FITA (ou seso8iation membre) parvient a
établir que l'athlete ou une autre personne a camumi seconde violation des
regles antidopage aprés avoir regu notificatiodadpremiére infraction, ou aprés
que la FITA (ou son Association membre) a raisoferabnt essayé de présenter
une telle notification. Lorsque la FITA (ou son Asmtion membre) ne parvient
pas a établir ce fait, les violations doivent &omsidérées comme une unique et
premiére violation, et la sanction imposée reposerala violation entrainant la
sanction la plus sévere.

Lorsque, dans le cadre d'un méme contrétel@page, un athléte est reconnu
coupable d’'une violation des régles antidopageapord la fois sur une substance
spécifique prévue a l'article 10.3 et une autrestarce ou méthode interdite, on
considérera que I'athléte n’a commis qu’une seidéation des régles antidopage,
mais la sanction imposée correspondra a la sulestaoc méthode interdite
entrainant la sanction la plus sévere.

Dans le cas dun athléte qui commet deuxatiams distinctes des régles

antidopage, la premiere impliquant I'usage d’uniessance spécifique régie par les
sanctions prévues a l'article 10.3 (Substancedfspées), et la seconde impliquant

une substance ou méthode interdite régie par legtieas prévues a l'article 10.2

ou encore une violation régie par les sanctiogsy®s a 'article 10.4.1, la période
de suspension imposée pour une seconde infradiand&au minimum deux ans et

d’au maximum trois ans. Un athléte qui commet toisiéme violation des régles

antidopage impliqguant une combinaison quelconquesulastances spécifiques
prévues a l'article 10.3 et toute autre violatioss degles antidopage prévue a
l'article 10.2 ou 10.4.1 se verra imposer une sosjpa a vie.
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10.7 Annulation des résultats dans des compétitions postérieures au
recueil des prélevements

En plus de I'annulation automatique des résultateraus lors de la compétition au
cours de laquelle un échantillon positif a été wéowen vertu de l'article 9
(annulation automatique des résultats individudts)s les autres résultats obtenus
en compétition a compter de la date de recueil 'dehdntillon positif (en
compétition ou hors compétition), ou d’'une autrelation des régles antidopage,
seront annulés, avec toutes les conséquences géseltent, incluant le retrait de
'ensemble desnédailles, points et prix, jusqu’au début de lgpsmsion provisoire

ou de la suspension, sauf autre traitement exigégopuité.

10.8 Début de la période de suspension

La période de suspension commencera a la date didaion de linstance
d’audition ou, en cas de renonciation a l'auditiarla date ou la suspension a été
imposée ou acceptée. Toute période de suspensiovisg@re (imposée ou
volontairement acceptée) sera déduite de la pétiodde de suspension a subir.
Dans un but d’équité, en cas de délais dans laédwre d’audition ou d’autres
aspects du contréle du dopage non attribuables athldte, la FITA ou
'organisation antidopage infligeant la sanctiorupa faire débuter la période de
suspension a une date antérieure pouvant remardqu’a la date du recueil de
I'échantillon concerné.

10.9 Statut durant une suspension

Toute personne suspendue ne pourra en aucun cast tupériode de suspension,
participer, & n'importe quel titre que ce soit,ree wompétition ou activité autorisée
ou organisée par la FITA ou toute Association memf(wauf autorisation de
participer a des programmes d’éducation ou de iktadibn). De plus, pour toute
violation des regles antidopage n'impliquant passiebstances spécifiques prévues
a l'article 10.3, la personne se verra privée de ¢o partie du soutien financier ou
d’autres avantages liés a sa pratique sportiveemarvt de la FITA et de ses
Associations membres. Une personne qui se voit sepaune période de
suspension de plus de quatre ans pourra, aprésegaahées de suspension,
participer a des manifestations sportives localessdin sport autre que les sports
sous juridiction de la FITA et de ses Associatiamsmbres, mais seulement si la
manifestation sportive locale ne se déroule pas aiveau ou la personne en
guestion est susceptible de se qualifier directéroanindirectement en vue d’un
championnat national ou d’'un événement internatiéma d’accumuler des points
en vue de sa qualification).

10.10 Contréle de réhabilitation

Pour pouvoir obtenir sa réhabilitation au terme né'upériode donnée de
suspension, un athléte doit, pendant sa suspes@mrnsoire ou sa période de
suspension, étre disponible pour des contréles bomgpétition effectués par la
FITA, I'Association membre appropriée, et touterauDrganisation antidopage
dont il dépend, et doit fournir des renseignemesxacts et actualisés sur sa
localisation, conformément aux modalités de I'dti®.5. Lorsqu’'un athléte se
retire du sport pendant une période de suspensiop it plus partie du groupe
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11

12

12.1

12.2

12.3

12.3.1

cible d’athléetes soumis aux contrdles hors compétitet gu’il demande ensuite sa
réhabilitation, celle-ci ne sera pas admissiblentgae le sportif ait averti la FITA
et I'Association membre appropriée et ait été ssumi des contrdles hors
compétition pendant une période égale a la pérladplus longue indiquée a
l'article 5.6 ou & une période correspondant aulgel de suspension restante depuis
la date de son retrait du sport. Au cours d’unie {@ériode de suspension, I'athléte
doit se soumettre a un minimum de 2 contrbles, whampntrole étant séparé d’'au
moins trois mois. Il incombera & I'’Association memll’effectuer les contrdles
nécessaires, mais les controles effectués par tog#misation antidopage pourront
étre utilisés pour satisfaire a cette exigence. réssiltats de ces contrbles seront
rapportés a la FITA. Lorsque la période de suspende I'athléte est terminée, et
guil a rempli les conditions de réhabilitation,athlete deviendra alors
automatiquement de nouveau admissible, et il ne gas nécessaire que I'athléte
ou son Association membre remplisse une demandeeifet.

SANCTIONS A L’'ENCONTRE DES EQUIPES

S'’il s’avére qu’un membre d’'une équipe a enfrees cegles antidopage au cours
d’'une manifestation, I'équipe concernée sera diftg@ade la manifestation.

SANCTIONS ET COUTS A L'ENCONTRE DES ASSOCIATIONS
MEMBRES

Le Conseil de la FITA peut retenir tout outigadlu financement ou toute autre aide
non financiere aux Associations membres qui ne e pas conformées aux
présentes regles antidopage.

Les Associations membres qui ne se conformpastaux regles antidopage de la
FITA seront obligées par le Conseil de la FITA, rdmbourser a la FITA tous les

codts (y compris, sans s'y limiter, les frais dediatoire, les dépenses d’audition et
de déplacement) en relation avec une violationrégkes antidopage commise par
un athléte ou une autre personne affiliés a cetméiation membre. Tous les colts
liés a I'analyse de I'échantillon B sont a la cleadg I'athléte a moins que cette
analyse B ne donne un résultat négatif.

Le Conseil de la FITA, sur recommandation’ddrinistrateur Antidopage de la
FITA, peut choisir de prendre des mesures dis@plkes supplémentaires contre les
Associations membres en lien avec la reconnaissate® conditions de
participation de ses officiels et athletes aux rigstations internationales, et sous la
forme d’amendes basées sur les points suivants:

Quatre violations ou plus des régles andgefautres que les violations renvoyant
aux articles 2.4 et 10.3) commises par les athléted’autres personnes affiliés a
I’Association membre au cours d’'une période de bisrde contrdles effectués par
la FITA ou les organisations nationales antidopaggres que I'’Association
membre ou son organisation nationale antidopage.
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12.3.2

12.3.3

13

13.1

13.2

13.2.1

13.2.2

13.2.3

134

Violation des régles antidopage par plus céthlete ou autre personne d’'une
Association membre au cours d’une manifestatiogrivationale.

Une Association membre n’a pas fait lesreffonécessaires pour informer la FITA
sur la localisation d’'un sportif et/ou d’'une équipationaleapres avoir recu une
demande d’information de la FITA.

APPELS

Décisions sujettes a appel

Toute décision rendue en application de ces régttislopage peut faire I'objet
d'un appel conformément aux modalités prévues atigles 13.2 a 13.4. Les
décisions dont il est fait appel resteront en vigugurant la procédure d’appel a
moins que l'instance d’appel en décide autreméant qu’'un appel soit ouvert,
toutes les possibilités de révision de la décigi@vues a l'article 8.2 (8.2.1-8.2.7)
devront étre épuisées.

Appels des décisions relatives aux violations des regles antidopage,
conséquences et suspensions provisoires

Une décision portant sur une violation des régigglapage, une décision imposant
des conséquences a l'issue d’'une violation dességhtidopage, une décision
statuant qu’aucune violation des régles antidopgageété commise, une décision
statuant que la FITA ou son Association membre tnfess compétente a se
prononcer sur une présumée violation des reglesdag@ige ou sur les
conséquences d’'une telle violation, et une décissom I'imposition d'une
suspension provisoire a lissue d'une audition ipriglaire ou en violation de
l'article 7.4, peuvent étre portées en appel sedsmmodalités strictement prévues
dans cet article. Nonobstant toute autre dispositians les présentes regles, la
seule personne autorisée a faire appel d’'une ssigeprovisoire est I'athlete ou la
personne a qui la suspension provisoire est imposee

Dans les cas découlant d’épreuves lors d'oaeifestation internationale ou dans
les cas impliquant des athlétes de niveau intemnali il peut étre fait appel de la
décision uniquement devant le Tribunal arbitralsport (TAS) et en accord avec
les dispositions en vigueur aupreés de ce tribunal.

Dans les causes impliquant des athlétegs’qnt pas de droit d’appel en vertu de
larticle 13.2.1, chaque Association membre deviitra en place un processus
d’'appel qui respectera les principes suivants: wuelition dans un délai
raisonnable, le droit d’étre entendu par une ircgtagquitable et impartiale; le droit
d'étre représenté par un conseil a ses propres; fedile droit a une décision
motivée et écrite dans un délai raisonnable. Lestgdrd’appel de la FITA
concernant ces causes sont prévus a l'article3 8i:2lessous.

Dans les cas décrits a l'article 13.2.1,pladies suivantes auront le droit de faire
appel devant le TAS : (a) l'athlete ou toute aytersonne a qui s’applique la
décision dont il est fait appel ; (b) I'autre paré I'affaire dans laquelle la décision
a été rendue; (c) la FITA et toute autre orgarosagintidopage qui, en vertu de ses
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reglements, aurait pu imposer une sanction; (€@deité international olympique
ou le Comité international paralympique, s’il yiaul et quand la décision peut
avoir un effet sur les Jeux olympiques ou les Jeanalympiques, notamment les
décisions affectant la possibilité d'y participet;e) 'TAMA. Dans les cas assujettis
a l'article 13.2.2, les parties ayant le droit giepauprés de l'instance nationale
d’appel seront celles prévues par les régles desbaiation membre, mais incluront
au minimum : (a) I'athléte ou toute autre persosoemise a la décision portée en
appel; (b) l'autre partie impliguée dans l'affaidans laquelle la décision a été
rendue; (c) la FITA, et (d) 'AMA. Pour les cas afgtis a l'article 13.2.2, TAMA
et la FITA pourront faire appel devant le TAS d'udécision rendue par une
instance d’appel nationale.

13.3 Appels de décisions portant sur 'autorisation ou le refus d’'usage a
des fins thérapeutiques

Seul I'athléte, la FITA, 'organisation nationaleti@opage ou tout autre organisme
désigné par I'’Association membre qui a accordéeduse 'autorisation d’'usage a
des fins thérapeutiques peut faire appel devarA8 des décisions de 'AMA
renversant une autorisation ou un refus d'usageesafihs thérapeutiques. Les
décisions de refus d'usage a des fins thérapegtiquene sont pas renversées par
'’AMA peuvent faire I'objet d’'un appel devant le BApar les athlétes de niveau
international et par d’autres athlétes devant téinse nationale d’appel décrite a
l'article 13.2.2. Lorsqu’une instance nationalepgial renverse la décision de refus
d'usage a des fins thérapeutiques, 'AMA pourraefaappel de cette décision
devant le TAS.

13.4 Appel des décisions en vertu de I'article 12

Les décisions de la FITA en vertu de l'article 12upent étre portées en appel
exclusivement devant le TAS par I’Association meenbr

135 Délai pour déposer un appel

Le délai pour déposer un appel devant le TAS seraidgt et un (21) jours a

compter de la date de réception de la décisiotepaartie appelante. Nonobstant ce

qui précéde, les points suivants s’appliqueront appels déposés par une partie

pouvant faire appel, mais qui n’était pas parti@ ptocédures ayant mené a la

décision sujette a I'appel :

» a) Dans les dix (10) jours suivant la notificatide la décision, cette partie ou
ces parties pourront demander a I'organisme gendu la décision une copie
du dossier sur lequel cet organisme a basé saatécis

* b) Si une telle demande est faite dans les dixsjolar partie faisant cette
demande bénéficiera alors de vingt et un (21) jauwempter de la réception du
dossier pour faire appel devant le TAS.
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14

14.1

14.2

14.3

136

LES ASSOCIATIONS MEMBRES ET LES REGLES ANTIDOPAG E DE LA
FITA

Intégration des régles antidopage de la FITA

Toutes les Associations membres respecteront ggesrantidopage. Ces regles
antidopage devront également étre intégrées, diremit ou par référence, dans les
reglements de chaque Association membre. ToutesAss®ciations membres
devront inclure dans leurs reglements les disostde procédures nécessaires a la
mise en application efficace de ces regles antglmp@haque Association membre
obtiendra une reconnaissance et un accord éanit¢ertus dans le formulaire dans
I'Appendice 20, de tous les athlétes d’'une équigionale soumis au contrdle du
dopage et du personnel d’encadrement de ces ath@te le formulaire requis ait
été signé ou non, les regles de chaque Associatimmbre prévoiront
spécifiguement que tous les athletes, ainsi quelégoersonnel d’encadrement des
athlétes et les autres personnes sous la juridickol’Association membre, seront
liés par ces régles antidopage.

Rapport statistique

Les Associations membres a la FITA a la fin de cleagnnée les résultats de tous
les contréles antidopage sous leur juridiction,ssés par athlete et identifiant
chaque date a laquelle I'athléte a subi des cadydlorganisme qui a effectué le
contrble, et le caractére en compétition ou horapsiition du contréle. La FITA
pourra publier périodiqguement des renseignememtgesiwcontréles provenant des
Associations membres, ainsi que des renseignensmitaires provenant des
contrbles effectués sous la juridiction de la FITA

Centre d’information en matiere de contréle du dopage

Lorsqu’une Association membre recoit un résultaindlyse anormal touchant un
de ses athlétes, elle doit rapporter les renseignemsuivants a la FITA et a
'’AMA dans les quatorze (14) jours suivant la réimp du rapport correspondant
du laboratoire : le nom de I'athlete, son sexedai® de naissanceon pays, son
sport et sa discipline dans le sport, le caraca@reompétition ou hors compétition
du contr6le, la date de collecte du prélevemete edsultat d’analyse rapporté par
le laboratoire. L’Association membre informera régrement la FITA et TAMA
de I'évolution et des résultats de toute instructhor procédure en vertu des article
7 (Gestion des résultats), 8 (Droit & une audiégoitable) ou 13 (Appels), et les
mémes renseignements seront communiqués a la RITAAIIAMA dans les 14
jours suivant I'avis décrit a I'article 7.1.9, ea qui concerne toute autre violation
des régles antidopage. Dans tous les cas ou ladpédie suspension est annulée en
vertu de l'article 10.5.1 (Pas de faute ou de gégice) ou réduite en vertu de
l'article 10.5.2 (Pas de faute ou de négligencaiaative), la FITA et TAMA
recevront une décision motivée et écrite expliqlafbndement de I'annulation ou
de la réduction. La FITA et 'AMA ne divulguerontap ces renseignements a
d’autres personnes que celles concernées a lgniedes organisations, jusqu’a ce
que I'’Association membre les ait diffusés publiqeatou ne l'ait pas fait en vertu
de l'article 14.4 ci-dessous.
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14.4

14.5

15

15.1

15.2

15.3

16

Diffusion publique

La FITA et son Association membre n’identifierorgsppubliquement les athletes
dont les échantillons ont donné des résultats t/amaanormaux, ou qui sont
soupconnés d’avoir violé des régles antidopagetayanne audition en vertu de
l'article 8 l'ait confirmé, ou qu’ils aient renonc une telle audition, ou que les
conclusions de la violation d’'une regle antidopagent été contestées dans un
temps raisonnable, ou que l'athléte ait été suspgmdvisoirement. Lorsqu’une
violation de ces régles antidopage a été établee sera rendue publique dans les
20 jours.

Reconnaissance des décisions par la FITA et le s Associations
membre

Toute décision de la FITA ou d’'une Association mesntoncernant une violation
des régles antidopage sera reconnue par touteAsksciations membres, qui
prendront les mesures nécessaires pour faire rattomges décisions.

RECONNAISSANCE DES DECISIONS PAR LES AUTRES
ORGANISATIONS

Sous réserve du droit d’appel prévu a l'atitB, les contréles, les autorisations
d’'usage a des fins thérapeutiques, les décisionaulditions et toute autre décision
finale rendue par un signataire seront reconnusegiectés par la FITA et ses
Associations membres, dans la mesure ou ellescenfitrmes au Code et relévent
du champ de compétences dudit signataire. La FliTéee Associations membres
auront la possibilité de reconnaitre les mesursepmpar d’'autres organismes qui
n’'ont pas accepté le Code, si les regles de cesmmes sont compatibles avec le
Code.

S'il est établi que des actions d’'un signatau un autre organisme n’étaient pas
conformes au Code, le Comité exécutif de la FITAtmEcider de reconnaitre cette
décision comme finale, ou décider de porter I'afalevant le Comité antidopage
de la FITA en vertu de l'article 8.

Tout athlete étant ou devenant membre d’'ursodiation membre doit informer
cette Association membre de tout résultat de tesitip pour lequel il aurait été
sanctionné par toute organisation sportive nat@natgionale, continentale ou
internationale, le CIO, ou tout gouvernement ownagegouvernementale.

DELAI DE PRESCRIPTION
Aucune action ne peut étre engagée contre un athlétune autre personne pour

une violation d’'une regle antidopage décrite, anmojgue cette action ne soit
engagée dans les huit ans a compter de la dagevitddtion.
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17

18

18.1

18.2

18.3

18.4

18.5

18.6

18.7

138

RAPPORT A L’AMA PAR LA FITA DE SON RESPECT DU CO DE

La FITA remettra des rapports & '’AMA sur son redpdu Code tous les deux ans
et expliquera les raisons de toute non-conformité.

AMENDEMENT ET INTERPRETATION DES REGLES ANTIDOP AGE

Ces régles antidopage sont des textes d'agiplicau regard de la Constitution de
la FITA, et peuvent étre amendées par le Consdd &¢TA.

A Tlexception des modalités de larticle 18.&es régles antidopage seront
interprétées comme un document indépendant et @uinet non en référence a
des lois ou statuts existants.

Les titres utilisés dans les différentes pargt articles de ces régles antidopage
sont uniqguement destinés a faciliter la lectuneeesauraient étre considérés comme
faisant partie de la substance des régles ou effdetquelque fagon que ce soit le
langage de la disposition a laquelle ils se réteren

L'INTRODUCTION et l'article 19 suivant DEFINIDNS font partie intégrante de
ces régles antidopage.

Ces regles antidopage ont été adoptées em daest dispositions applicables du
Code et doivent étre interprétées de maniére coteé@vec ces dernieres. Les
commentaires qui accompagnent plusieurs dispositthn Code peuvent, le cas
échéant, aider a la compréhension et a l'interpoétales régles antidopage.

La notification & un athléte ou autre persomembre de I’Association membre
peut étre effectuée par avis donné a I’Associatiembre.

Ces regles antidopage ne seront pas appligéteactivement aux cas en instance
avant la date d’entrée en vigueur de celles-ci.
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19 DEFINITIONS

Absence de faute ou de négligence :

Est la démonstration p#athléte qu'il ignorait, ne se doutait pas, ou n'aurait pas
pu raisonnablement savoir ou présumer, méme aveludagrande vigilance, gu'il
avait fait usage ou s’était vu administrer unsubstance ou une méthode
interdites.

Absence de faute ou de négligence significative :

Est la démonstration par I'athlete qu'au regardelessemble des circonstances, et
compte tenu des critéres retenus pour I'absendaute ou de négligence, sa faute
ou sa négligence n’était pas significative par capa l'infraction commise.

Administrateur antidopage :

L’Administrateur antidopage de la FITA est une parge en charge de la gestion et
de l'administration des affaires antidopage, nommpaéele Comité exécutif de la
FITA sur recommandation du Directeur exécutif.

AMA : Agence mondiale antidopage.

Association membre;:
Entité nationale ou régionale, membre de la FITA@onnue par celle-ci en tant
gu’entité régissant le sport du tir a I'arc dangpags ou cette région.

Athléte:

Aux fins ducontréle antidopage toutepersonnequi participe a un sport au niveau
international (au sens ou I'entend chacune desratdes internationales) ou au
niveau national (au sens ou I'entend une orgaoisatationale antidopage) et toute
autre personne qui participe a un sport a un niveau inférieurdésignée par
'organisation nationale antidopage compétente. Aux fins d’information et
d’éducation, toutgpersonnequi participe a un sport et qui releve d’'un sigivata
d’'un gouvernement ou d’une autre organisation smogui respecte |I€ode.

Athlete de niveau international:
Athletes désignés par une ou plusieurs fédérations intemsées comme faisant
partie du groupe cible soumis acontroles

Code: Code mondial antidopage.

Comité national olympique :
Organisation reconnue a ce titre par le Comitérmatiional olympique. Le terme
Comité national olympique englobe toute confédération sportive des paysneu u
confédération sportive nationale assume les reghdiiés généralement du ressort
d’'un comité national olympique

Compétition:
Une épreuve unique, un match, une partie ou unczoacportif particulier.
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Conséquences des violations des régles antidopage:

La violation par urathléte ou une autrg@ersonned’un reglement antidopage peut
avoir une ou plusieurs des conséquences suivanfasdisqualification signifie
gue les résultats de #Hthlete dans unecompétition particuliére ou lors d’'une
manifestation sont invalidés, avec toutes les conséquencessetta®it, y compris
le retrait des médailles, points et prix ; @)spensionsignifie quel’athléte ou
toute autrepersonneest interdit de participation a toutempétition, de toute autre
activité ou financement pendant une période déte¥eniel que stipulé & l'article
10.9; et (cpuspension provisoiresignifie que I'athléte ou toute aufpersonneest
temporairement interdit de participation a toatempétition jusqu’a la décision
finale prise lors de I'audition prévue a I'artide(Principes du droit & une audition
équitable).

Contrdle:
Partie du processus global dentréle du dopagecomprenant la planification des
tests, la collecte dedthantillon, la manipulation de &chantillon et son transport
au laboratoire.

Controle ciblé:
Sélection d’urathléte en vue d’'urcontréle lorsque desthlétesparticuliers ou des
groupes desportifs sont sélectionnés sur une base non aléatoire endiun
contrdle a un moment précis.

Contrdle du dopage:

Processus englobant la planification destréles la collecte degchantillons et
leur manipulation, I'analyse en laboratoire, latggsdes résultats, les auditions et
les appels.

Contréle inopiné:
Contréle du dopagequi a lieu sans avertissement préalable dehlete, et au
cours duquel celui-ci est escorté en permanencaigleg notification jusqu'a la
fourniture dd’échantillon.
Disqualification
Se reporter ci-dessus aux Conséquences des vidates reglements antidopage.
Divulgation publique ou rapport public:
Révéler ou diffuser I'information au grand publia @ d’autrespersonnesque
celles susceptibles d’étre avisées conformémeatticle 14.
Echantillon/Prélévement:
Toute matrice biologique recueillie dans le cadreahtrole du dopage.
En compétition:
Dans le but de différencien compétition et hors compétition, et a moins d’'une
disposition contraire a cet effet dans les reglémde la Fédération internationale

ou de lorganisation antidopageconcernée, urontrole en compétitionest un
contr6le ou I athlete est sélectionné dans le cadre de lachi@pétition.
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Aux fins des contrblegn compétition la compétition débute le jour suivant la
cérémonie d’ouverture ou le premier jour de contipéti suivant ce qui vient en
premier, et se termine le dernier jour de la coitipgt aprés que les contrdles pour
cette compétition aient été pratiqués.

Falsification:
Tout processus d'altération a des fins illégitimas d'une facgon illégitime ;
influencer un résultat d’'une maniere illégitimentervention illégitime pour
modifier des résultats ou empécher des procédumasates de suivre leur cours

Groupe cible de sportifs soumis a des contréles :
Groupe d’athletes de haut niveau identifiés par chaque Fédératiternationale
ou organisation nationale antidopagequi sont assujettis a la fois a damtroles
en compétition et hors compétitionrdans le cadre de la planification aestroles
de la Fédération internationale ou de I'organisaéin question.

Hors compétition:
Tout contr6le du dopaggui n'a pas lieu en compétition.

Liste des interdictions:
Liste identifiant les substances et méthodes iite=rd

Manifestation:
Série decompétitions individuelles se déroulant sous I'égide d'un oligare
responsable.

Manifestation internationale:

Une manifestation ou le Comité international olyqua, le Comité international

paralympique, une Fédération internationale, lemmisations responsables d’un
grand événement sportif ou une autre organisapontige internationale agissent
en tant gu’organisme responsable de la manifestadio nomment les officiels

techniques de la manifestation.

Les manifestations internationales de la FITA sigiinies comme suit :
» Compétitions pour les titres mondiaux et continexta

« Compétitions pour les titres olympiques

» Compétitions pour les classements mondiaux

* Manifestations pour les gqualifications olympiqud®yrnois continentaux de
gualification)

» Les épreuves de tir a I'arc des organisations dasdg évenements sportifs

» Et toute autre manifestation pour laquelle la Fl@gt I'organisme responsable
de la manifestation ou en nomme les officiels tempines.

Manifestation nationale:

Une manifestation sportive, qui n’est pas urmaanifestation internationale, et a
laquelle prennent part dathlétesde niveau international et dathlétesde niveau
national.
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Marqueur:
Composé, ensemble de composés ou paramétres biosdsggui témoignent de
'usage d’'une substance ou d’une méthode interdite.

Métabolite :
Toute substance qui résulte d’'une biotransformation

Méthode interdite:
Toute méthode décrite dandikte des interdictions.

Mineur:

Personne physique qui n'a pas atteint I'age de la majoet® vertu des lois
applicables de son pays de résidence.

Organisation antidopage:
Signataire responsable de I'adoptiafe reglegelatives au processue contrble
du dopage de son initiation, de sa mise en ceuvre ou de liegjgdn de tout volet
de ce processus. Cela comprend par exemple let€arternational olympique, le
Comité international paralympique, d’autres orgatiiss responsables de grands
événementsportifs qui effectuent desontrdles lors demanifestations sous leur
responsabilité, 'AMA , les Associations membres internationalet les
organisations nationales antidopage.

Organisation nationale antidopage:
La ou les entités désignées par chaque pays comtoeté principale responsable
de l'adoption et de la mise en ceuvre des reglenaridopage, dprélevement
deséchantillons, de la gestion des résultats, et de la tenue aditians, au plan
national. Sila désignation n’a pas été faiteljpartorité publique compétente, cette
entité sera I[€omité national olympique du pays ou son représentant.
Organisations responsables de grands événements spo rtifs:
Ce terme renvoie aux associations continentalesod@tés nationaux olympiques
et d’autres organisations internationales multispagui servent d’organisme
responsable pour umeanifestation continentale, régionale ou internationale.
Participant:
Tout athlete ou membre du personnel d’encadrement a¢hlete.

Personne :
Personne physique ou organisation ou autre entité.

Personnel d’encadrement du sportif:
Tout entraineur, soigneur, directesportif, agent, personnel d’équipe, officiel,
personnel médical ou paramédical qui travaillerdcalesathlétes ou qui traitent
lesathletesparticipant a desompétitionsou s’y préparant.

Possession :

Possession physique ou de fait (qui ne sera détéegjue si lpersonneexerce un
contréle exclusif de lasubstance/méthode interdite ou des lieux ou une
substance/méthode interditese trouvent); pour autant que garsonne n’exerce
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pas uncontrble exclusif de lasubstance/méthode interditeou des lieux ou une
substance/méthode interditese trouvent, lapossessionde fait ne pourra étre
déterminée que si lapersonne était au courant de la présence d'une
substance/méthode interdite et avait I'intentioexdrcer urcontréle celle-ci; pour
autant, il ne pourra y avoir de violation des régiatidopage reposant sur la seule
possessiorsi, avant de recevoir quelque notification quesaie I'avertissant d'une
violation des régles antidopage, [gersonne a pris des mesures concrétes
démontrant qu’elle n'a plus de volonté plessessioret qu’elle s’est défait de toute
possessiorantérieure.

Programme des observateurs indépendants:

Equipe d’observateurs sous lautorité BBMA qui assistent au processus de
contrle du dopagelors de certainemanifestations et rendent compte de leurs
observations. SIAMA est responsable drontrdle antidopageen compétition
lors d’'unemanifestation, les observateurs devront étre alors sous I'aétofune
organisation indépendante.

Résultat d’analyse anormal:
Rapport d’'un laboratoire ou d’'une autre instanckilitée a réaliser des analyses
révélant la présence dans échantillon d’une substance interditeou d’un de ses
métabolites ou marqueurs (y compris des quantités élevées de substances
endogéenes) olusage d’'uneméthode interdite.

Signataires:
Les entités qui ont signé @ode et s’engagent a le respecter, comprenant le Comité
international olympique, les Fédérations interragles, le Comité international
paralympique, les comités nationaux olympiques, lesmités nationaux
paralympiques, lesrganisations responsables de grands événements e,
les organisations nationales antidopag&AMA .

Sport d’équipe:
Sport qui autorise le remplacement des joueursntlur@ecompétition.

Standards internationaux:

Standards adoptés pBAMA en lien avec le€Code Le respect des standards
internationaux (par opposition a d’autres standgutgiques ou procédures) suffira
pour conclure que les procédures envisagées daussaledards internationaux sont
correctement exécutées.

Substance interdite:
Toute substance décrite dandisée des interdictions

Suspension:
Se reporter ci-dessus aux Conséquences des vwdates reglements antidopage

Suspension provisoire:
Se reporter ci-dessus aux Conséquences des wdates reglements antidopage.
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Tentative:
Conduite volontaire qui constitue une étape prélaime d’'une action planifiée dont
le but est la violation des réglements antidopa@ependant, il n’'y aura pas de
violation des regles antidopage basée surtemtive, si lapersonnerenonce a la
tentative avant d’étre surprise par un tiers non impliquésdatentative.

Trafic:

Vente, don, administration, transport, envoi, liscean ou distribution a uathléte
d’'une substance ou méthode interditesoit de facon directe, soit par I'entremise
de tierces parties, a I'exclusion de la vente ouaddistribution (par le personnel
médical ou d’autrepersonnesque le personnel d’encadrementl’déhléte) d'une
substance interdite pour usage justifié et Iégal des fins thérapeutiques.

Usage:
Application, ingestion, injection ou consommatioar gout autre moyen d’'une
substance ométhode interdite.
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20.1 AUT (Standard 1)
Demande NO: ..cooe i

(pour le Bureau de la FITA seulement)
Autorisation d’Usage a des fins Thérapeutiques (AUT )
Formulaire de demande standard

Veuillez compléter toutes les sections en majuscules ou en caractéres

d’imprimerie
1 Renseignements sur le sportif
NOM & e PréENOM & e .
Femme U Homme O Date de naissance (j/m/a) @ ......ccoiiiiiiiiie e
F Yo (ST P PP P PP PPPOPPPPP .
Ville : oo e, Pays: .......c.ocoeiiiiiiiicciveneeeen... Code postal @i .
Tl Courmiel & o
(avec code international)
SPOIL & e DiISCIPINE/POSItION & ..oviiiiiiie e .
Organisation sportive internationale ou NAIONAIE & ..........ooiiiiiiiiiiee e e e e e e e e e .
Si athléte handicap, Précisez 1e handiCaP : . ....coivuiiiiiiiiie e s sb e e e ns .

2. Renseignements médicaux

Diagnostic argumenté avec l'information médicale nécessaire (voir note 1) :

Si une médication autorisée peut étre utilisée pour traiter la pathologie, fournir un argumentaire

clinique qui justifie I'utilisation d’'une médication interdite :
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20.1  AUT (page 2)
Demande NO: ....covve i
(pour le bureau de la FITA seulement)

3. Médicament(s) concerné(s)
Substance(s) interdite(s) : Posologie Voie d’administration Fréquence
Nom générigue (DCI) d’administration

1.

2.

3.

Durée prévue du traitement :

(et 222 R ) R C R L) Uneseuledose O urgence & oudurée: .......ccccocevennnnnnnn.

Avez-vous déja demandé une AUT ? Oui O NonO

Pour quelle substance ?

A QUI 2. QUANA 2
Décision : Acceptée O Refusée O
4, Déclaration du médecin

Je certifie que le traitement mentionné ci-dessus e st médicalement adapté et que l'usage de
medicaments alternatifs n’apparaissant pas dans la liste des interdictions serait inadéquat
pour le traitement de I'état pathologique décrit ci -dessus.

N[ 0 PP
SPECIANTE MEICAIE & ....e it e e e e e e e e et et e et e e e e et e e e e
F e 1T TR

1= R I <1 (=Y oo o1 =1 U | P

(0 11 | 1=

Signature du MEAECIN & ...covuvviieiiiiiie ittt Date : ..o .

146
APPENDICE 5 - PROCEDURES DE CONTROLE ANTIDOPAGE 1% avril 2008




LIVRE 1
CONSTITUTION & REGLEMENTS DE LA FITA

20.1  AUT (page 3)
Demande NO: ... e e
(pour le bureau de la FITA seulement)

5. Déclaration du sportif

B, e , certifie que les renseignements du point 1
sont exacts et que je demande l'autorisation d'utiliser une substance ou méthode qui fait partie de la
Liste des interdictions de I'AMA. Jautorise la divulgation de mes renseignements médicaux a
l'organisation antidopage (OAD), au personnel de 'AMA et a son Comité pour I'autorisation d'usage a
des fins thérapeutiques (CAUT), ainsi qu’a toute autre organisation antidopage définie par le Code. Je
comprends que, si je désire, le cas échéant, m'opposer au droit de ces organisations d’'obtenir en
mon nom mes renseignements médicaux, je dois en aviser mon médecin traitant et mon OAD par
écrit.

(Si le sportif est mineur ou souffre d'un handicap I'empéchant de signer ce formulaire, un parent ou un
tuteur Iégal devra signer avec lui ou en son nom)

6. Note

Note 1 | Diagnostic

La preuve confirmant le diagnostic doit étre jointe a la présente demande. La preuve
médicale devrait inclure I'histoire médicale et les résultats de tout examen pertinent,
des analyses de laboratoire et d'imagerie. Des copies des rapports originaux ou des
courriers devraient étre si possible incluses. L'argumentaire devra étre aussi objectif
gue possible sur les circonstances cliniques et en cas de conditions non démontrables
un témoignage médical indépendant devra appuyer la demande.

Veuillez retourner le formulaire diment complété a:

International Doping Tests and Management (IDTM)
Téléphone: + 46 8 555 109 00

Fax: + 46 8 555 109 00

E-mail: tuefita@idtm.se

(conserver une copie des documents remplis).

Tout formulaire incomplet sera retourné et nécessit era une nouvelle soumission
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20.2  AUTA (pages 1 et 2)
Demande No: ..........
(pour le bureau de la FITA seulement)

DEMANDE ABREGEE D’AUTORISATION D'USAGE A
DES FINS THERAPEUTIQUES (AUTA)

Procédure abrégée

Veuillez compléter toutes les sections en majuscule S Oou en caracteres
d’'imprimerie

beta-2 agonistes par inhalation U1 Glucocorticoides par U
voie non systémique *

* signifie une administration autre qu’orale, recta e, intraveineuse et intramusculaire.
Aucune AUT n’est nécessaire pour les glucocorticoid es a visée cutanée.

1. Renseignements sur le sportif

NOM & e PréNOM & oo :
Femme U Homme O Date de naissance (J/m/a) @ .......c.ooevveiiiiiiie i

F Yo (ST PP P PP PPTOPPPPP .
Ville : oot Pays: .....cococeiiiiiiiiciiieceine .. Code postal e, .
TEL t o COUTIEL

(avec code international)

SPOM & e DisCIpliNe/POSItION & ...eeeeeiiiiee e .
Organisation sportive internationale ou NAtIONAIE : ..........ooiiiiiiiiiii e .
2. Renseignements médicaux

Diagnostic :

N.B. Une AUTA peut étre révisée a tout moment par! 'OAD et/ou TAMA
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3. Médicament(s) concerné(s)
Substance(s) interdite(s) : Posologie Voie d’administration Fréquence
Nom générique (DCI) d’administration

1.

2.

3.

Durée prévue du traitement : Uneseuledose O urgence & oudurée: .......ccccocevvvnnnnnen.
(veuillez cocher la case adéquate)

4, Déclaration du médecin et du sportif

Je certifie que le traitement mentionné ci-dessus e st médicalement adapté et que l'usage de

médicaments alternatifs n’apparaissant pas dans la liste des interdictions serait inadéquat
pour le traitement de I'état pathologique décrit ci -dessus.
N[ 0 PP

SPECIANE MEAICAIE & ... ittt e et e et et e e e e e e e e e e e e e e e e e et e e e

e (ST TP
1= R I <1 (=Y oo o1 =1 U |
LOo U 1= PP PUPPT
Signature du MEAECIN & ...ooiuviiieiiiiiee e Date : ..o .
B , certifie que les renseignements du point 1

sont exacts et que je demande l'autorisation d'utiliser une substance ou méthode qui fait partie de la
Liste des interdictions de I'AMA. Jautorise la divulgation de mes renseignements médicaux a
'organisation antidopage (OAD), au personnel de 'AMA et a son Comité pour I'autorisation d’'usage a
des fins thérapeutiques (CAUT), ainsi qu’a toute autre organisation antidopage définie par le Code. Je
comprends que, si je désire, le cas échéant, m’opposer au droit de ces organisations d’obtenir en mon
nom mes renseignements médicaux, je dois en aviser mon médecin traitant et mon OAD par écrit.

Signature du sportif :  Date i ....ccccciiiiiiis e,
Signature d’un des parents ou du tuteur légal :............ .o Date: ....ooociviiiiiiineenns

(Si le sportif est mineur ou souffre d'un handicap I'empéchant de signer ce formulaire, un parent ou un
tuteur Iégal devra signer avec lui ou en son nom)

Veuillez retourner le formulaire diment complété a:

International Doping Tests and Management (IDTM)

Téléphone: + 46 8 555 109 00

Fax: + 46 8 555 109 00

E-mail: tuefita@idtm.se

(conserver une copie des documents remplis).

Tout formulaire incomplet sera retourné et nécessit era une nouvelle soumission
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20.3 AUT (Certificat d’autorisation)
Approbation FITA No: ...............

CERTIFICAT D’AUTORISATION
POUR USAGE THERAPEUTIQUE

L’Athléte a recu l'autorisation pour l'usage de la(des) substance(s) mentionnée(s) ci-dessous
aux conditions décrites dans ce document.

Renseignements sur I'Athléte

B L= PP PP PP UPUPPPPPPPPPTN

NOME e 0T o] 1o AR TR
Date de naisSsance: .......cccccccceveevieiiiiiiieieeeneenn 1 0] ¢ U

SUDSLANCE(S) INLEITAILE(S): .eeeiiiiiiiii et e e e e e e e e e e e e e e e ans
Posologie voie d'adminiSIration: ...........oouiiieieiiiiiie e ee s e e e s st e e et be e e e s e e e e anbbaeeenn

A l'attention de I'Athléte : La posologie, la voie et la fréquence d’administr  ation telles
que prescrites par votre médecin doivent étre scrup uleusement respectées !

Autorisation par la FITA:

Nom: Pr./Dr. X

Signature: Date:
Numéro de téléphone:

A L’ATTENTION DE L’ATHLETE
Veuillez conserver une copie de ce formulaire surv  ous en permanence.
Ce formulaire doit étre présenté a I'agent de contr  6le antidopage au moment
du controle.
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21 CONTROLE ANTIDOPAGE

Les formulaires antidopage AMA seront utilisés
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22 FORMULAIRE DE CONTROLE DE L'ALCOOLEMIE

FORMULAIRE DE CONTROLE DE

L'ALCOOLEMIE
NOTIFICATION
Nom: Prénom: N° ID:
Pays/Equipe: Date Notificatiof] [ 1] 200_ | Epreuve:
Heure Notificatio] [ [ ]

Vous avez été sélectionné pour un controle ded@émie et devez vous présenter au poste de t@minfidopage au plus
tard un heure apres I'heure indiquée.
| ors de ce contrdle, un alcootest sera pratiqué satveillance. Si vous ne vous présentez paslpdast ou ne fournisgez
pas I'échantillon demandé vous pourriez étre dififiaVous pouvez étre accompagné par un offi¢et. : Officiel d
'Equipe ou Docteur)

%

J'accuse réception de cette notification et accéptame rendre au poste de contrdle au plus tardsprectant les conditions
de temps indiquées ci-dessus.

Signature de FAIBIE: ...viiiiee e

A REMPLIR PAR LE CENTRE DE CONTROLE ANTIDOPAGE

Date de I’échantillonl | I_I | |200- Heure d'arrivée au poste'| | I_I |

AlCOOMELIE N oo et eeeee e e AlCOOMELre N oo e e e

1%€lecture: |:| pour mille Pelacture: |:| pour mille

Déclaration des médicaments pris au cours denteime precédant le test
Nom: Dosage: Derniére prise: Commentajres:

Commentaires:

Je déclare étre satisfait de la procédure devméient des échantillons. J'accuse réception degie cu formulaire de
controle antidopage de I'athléte.

Signature de I'Athlete:

Je certifie que les lectures de I'alcoometre apoadent aux échantillons fournis par 'athletensnsmé

L'athléte ne s’est pas présenté a l'alcootest  ....... ]
L'athlete refuse de pratiquer I'alcootest: ... |:|
Signature de I'Officier de CONrole ANtIAOPAGE. .. vvieiiieeeeiiieeeiieeeattte e s seeeesaeaesssaeeessssteeesssaaeesasseeessseenanneesasseenss
e certifie I'exactitude des informations ci-dessus
Signature du Représentant International (si ptgsen Signature de I'Officiel Accompagnant (si prége
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